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Universitdtsmedizin Berlin

Wissenschaftliche Studie zur
Charakterisierung des Herzens
nach der Schwangerschaft

Experimental & Clinical Research Center (ECRC)
Campus Berlin Buch
Leitung: Univ.-Prof. Dr. Friedrich C. Luft




Liebe Miitter,

Die Forschungsgruppe Miiller/Dechend am
Experimental & Clinical Research Center
(eine Kooperation des Max-Delbriick-Centrums
fir Molekulare Medizin und der Charité) un-
tersucht die Entstehung und die Folgen von
Bluthochdruckerkrankungen. Ein Forschungs-
gebiet davon bildet die Schwangerschaftser-
krankung Praeklampsie. Bei dieser Erkran-
kung kommt es wahrend der Schwangerschaft
zu einem plotzlichen Anstieg des Blutdruckes
einhergehend mit einer EiweiBausscheidung
in den Urin. Nach einer praeklamptischen
Schwangerschaft haben Mutter und Kind
im spateren Leben ein erhohtes Risiko fir
Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Ursachen hier -
fur sind noch nicht vollstandig untersucht und
die krankhaften Veranderungen des Herzens
bei Frauen nach praeklamptischer Schwan-
gerschaft nicht grundlegend charakterisiert.

Wir mochten Sie gerne einladen, unser For-
schungsprojekt zu unterstiitzen und an dieser
Studie teilzunehmen.

Ziel unserer Studie ist die kardiologische
Charakterisierung, insbesondere des Herz-

muskels (Myokards), von Frauen nach pra-
eklamptischer und Frauen mit normal ver-
laufender Schwangerschaft. Hierzu werden
einige funktionelle Tests (kardiologischer Ge -
sundheits-Check), eine Magnetresonanztomo-
graphie (MRT)-Untersuchung sowie eine Echo -
kardiographie durchgefiihrt. Insgesamt sieht
unsere Studie zwei Termine in Berlin-Buch und
einen am Charité Campus Virchow-Klinikum in
Berlin-Wedding vor.

Studienablauf

1.Visite 2. Visite 3. Visite
Screening Kardio-MRT Echokardiographie
ECRC Helios-Klinikum Charité
Berlin-Buch Berlin-Buch Campus Virchow-Klinikum

Teilnehmen kdnnen Frauen, die mit der Dia-
gnose Praeklampsie oder einer normal ver-
laufenden Schwangerschaft in den letzten 20
Jahren ein Kind zur Welt gebracht haben und
im Alter zwischen 18 und 50 Jahren sind. Fir
die Teilnahme wird eine angemessene Auf-
wandsentschadigung gezahlt.
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