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gabriele.rahn@charite.de
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Einfl uss eines Probiotikums auf den Blut-
druck von Patienten mit Hypertonie Grad 1

(HYPRO-Studie)

Experimental & Clinical Research Center (ECRC) 
Campus Berlin Buch

Leitung: Prof. Dr. Friedemann Paul
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Für eine klinische Studie am

Experimental & Clinical Research 

Center (ECRC) in Berlin-Buch

suchen wir Personen mit

Bluthochdruck Grad 1 (>140/90 

mmHg) im Alter von 50 bis 75 

Jahren, um den Einfluss eines 

Probiotikums (Zubereitung

lebensfähiger Mikroorganismen) 

auf den Blutdruck, das Darm-

mikrobiom, das Immunsystem 

und den Glucose-Stoffwechsel zu 

untersuchen.

Sie erhalten:

	 Einen ausführlichen

	 „Gesundheits-Check“

	 Individuelle Informationen zu

	 Blutdruck, Gefäßsteifigkeit,

	 Körperzusammensetzung und

	 Glucose-Stoffwechsel

	 Eine angemessene finanzielle

	 Aufwandsentschädigung
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